INHALTSSTOFFE

PROTEIN

Unsere Produkte enthalten drei priméare Proteinquellen: Huhn, Fisch und Ei sowie eine sekundére
Quelle: Haferflocken. Dr. Tim’s Premium Athletic Dog Food bietet eine qualitativ hochwertige Mischung
unterschiedlicher Proteine aus Luft, Meer und Land.

Was ist ein Protein? Dazu erst ein wenig Chemie: Stellen Sie sich ein Protein als Substanz vor, nicht
als Nahrungsmittel wie z. B. K&se oder Fleisch. Proteine entstehen aus ihren Bausteinen, den
Aminosauren. Alle Aminosauren kommen natirlich vor, aber einige missen mit der Nahrung zugefihrt
werden. Die mit der Nahrung zugefuihrten Aminosauren bezeichnet man als essentielle Aminosauren.
Im Koérper eines jeden Hundes findet man zahlreiche unterschiedliche Proteine, von denen jedes seine
eigene Aufgabe hat. Hier seien nur einige Beispiele genannt, wie z. B. Bildung von Haaren, Knorpel
und Sehnen, Sauerstofftransport im Blut, Muskelbewegung, Regulierung des Metabolismus
(Energieverbrauch), Speicherung von Néhrstoffen und sogar die Produktion von Hormonen. Es ist zu
erkennen, dass Proteine eine bedeutende Aufgabe haben, und um die richtigen Proteine zu bilden,
mussen die richtigen Aminosauren zugefihrt werden.

Beginnen wir mit Fleisch vom Huhn. Hihnerfleisch ist eine Proteinquelle, in der jede einzelne der
Aminosauren, die als Bausteine dieses Erndhrungsplans essentiell sind, nattrlich vorkommt.
Huhnerfleisch wird intensiv verdaut und ist ein wertvoller Bestandteil unserer Produkte.

Und was versteht man unter Huhnmahlzeit mit Nebenerzeugnissen? Huhnmabhlzeit mit
Nebenerzeugnissen besteht aus Hihnerfleisch und —haut, Innereien (einschlieZlich Darm) und
Knochen, die gereinigt, getrocknet, gekocht und gehackt sind. Warum setzen wir Knochenmehl und
Innereien anstatt ausschlieflich Fleisch ein? Knochenmehl ist eine bedeutende Calciumquelle,
Innereien enthalten eine Fille von Mineralien und Proteinen, und Fett und Hihnerhaut erhéhen die
Schmackhaftigkeit. Als Huhn-Digest bezeichnet man natirlichen Huhngeschmack, der die
Schmackhaftigkeit erhdht. Auch wenn wir die Nase rimpfen, unsere Hunde sind begeistert.

Was ist Heringmabhlzeit? Hering ist ein Fisch aus dem Atlantik. Er stellt eine wichtige Quelle hoch
qualitativer Proteine und Fettsduren dar.

Wir alle wissen, woraus Eier bestehen, warum aber finden sie hier Verwendung? Eier stellen ohne
Zweifel die am besten ausgewogene Proteinquelle dar. Sie bilden gewissermaf3en die Messlatte, an
der alle anderen Proteinquellen gemessen werden und sind die beste Quelle hochqualitativer Proteine.

Haferflocken enthalten Proteine? Ja, das stimmt. Haferflocken sind eine Quelle fir pflanzliches Protein.
Sie vervollstandigen das Proteinprofil in Dr. Tim’s Premium Athletic Dog Food.

FETTE

Die in Dr. Tim’s Premium Athletic Dog Food verwendeten Fette stammen vom Schwein oder Huhn, aus
Rapsol, Lachsol, dehydriertem Eiprodukt, Huhn- und Leinsamenmabhilzeit.

Warum enthalten Momentum and Pursuit so viel Fett? Um dies zu verstehen ist etwas mehr Chemie
notig: Kalorien bedeuten Energie, und Energie kommt aus drei Quellen: aus Fetten, Proteinen und
Kohlenhydraten. Athletische Hunde, die sich anstrengen, benétigen sehr viel Energie. Fett hat neun
stolze Kalorien pro Gramm, verglichen mit den bescheidenen 4 Kalorien pro Gramm fiir Proteine und
Kohlenhydrate. Vereinfacht ausgedrickt: Fett liefert mehr Energie fiirs Geld. Ganz vereinfacht kann
man sagen, dass die Energie aus Fetten eine erhéhte Oxidation im Muskel bewirkt, wodurch der
Kohlendioxidgehalt im Muskel abnimmt.  Kohlendioxid tréagt dazu bei, das sich ein Muskel mide



anfiihlt; Oxidation férdert das Durchhaltevermdgen. Beim Ausdauertraining ist es besser, Fett zu
verbrennen, weil es eine konzentriertere Energiequelle darstellt. Da unsere Produkte alle sehr
kalorienreich/fettreich sind, kann lhr Hund weniger essen und dennoch die notwendigen Kalorien
erhalten. Dadurch wird nicht nur die Wahrscheinlichkeit eines Durchfalls aufgrund von Uberessen
verringert, sondern auch die Menge an Hundefutter, die Sie einkaufen missen; unser Futter ist
wirtschaftlich von Vorteil....auerdem haben Sie im Hundegarten weniger aufzusammeln.



Was sind Omega-3 und Omega-6-Fettsauren? Erinnern Sie sich an die essentiellen Aminoséauren?
Einige Fette sind ebenfalls ,essentiell’ (das bedeutet wie oben, dass sie mit der Nahrung zugefuhrt
werden missen); Omega-6-Fettsdure, auch Linolenséure, ist die essentielle Fettsdure fir Hunde. Das
richtige Verhaltnis von Omega-3- und Omega-6-Fettsduren hat gro3e Vorteile, es reduziert z. B.
entzundliche Verletzungen und erhélt Haut, Fell und Nieren lhres Hundes in gesundem Zustand. Dr.
Tim’s verwendet Rapsol, auch als Rapssamendl bekannt, Lachsél und Leinsamen-Mahlzeit (die
gemahlenen Samen des Flachses) als Vehikel fir alle ausgewogene Fettsauren.

Fette sind ebenfalls am Transport bestimmter Vitamine beteiligt, insbesondere der Vitamine A und D.

Gut schmeckendes Fett geht mit Schmackhaftigkeit einher, so wie wir Bratkartoffeln am liebsten mit
Speck essen.

Warum fithren wir Eier unter Fetten auf? Eier stellen eine ausgezeichnete Quelle fiir essentielle
Fettsduren dar.

KOHLENHYDRATE Dr. Tim’s enthalt Haferflocken und Reis als primére Kohlenhydratquellen.
Haferflocken und Reis werden beide intensiv verdaut, sind gute Energiequellen und enthalten
ausgewogene Nahrwerte.

Warum enthélt die Nahrung Kohlenhydrate, wenn Fett die wichtige Energiequelle ist. Obwohl Fette
eine sehr konzentrierte Energiequelle darstellen, sind Kohlenhydrate ebenfalls eine wichtige
Energiequelle. Reis ist sehr leicht verdaulich und eine leicht verfligbare Energiequelle; Haferflocken
werden aufgrund ihrer Rolle bei der Blutzuckerregulierung verwendet. Der Blutzucker ist fir viele
Kdrperfunktionen die primare Energiequelle. Nach einer Mahlzeit mit Haferflocken treten weniger
Blutzuckerschwankungen auf als nach Verzehr anderer Kohlenhydratquellen. Unser Ziel ist das
Erreichen konstanter Blutzuckerspiegel, daher setzen wir Haferflocken und Reis zu.

BALLASTSTOFFE

Ballaststoffquellen in Dr. Tim’s Premium Athletic Dog Food sind u. a. Ribenschnitzel, getrocknete
Chicoreewurzel, Leinsamenmahlzeit, Haferflocken und Reis.

Was sind Ballaststoffe? Warum sind Ballaststoffe vorteilhaft? Ballaststoffe kdnnen auf unterschiedliche
Weise klassifiziert werden. Sie kénnen zum Einen aufgrund ihrer Loslichkeit und Unléslichkeit
differenziert werden. Loésliche Ballaststoffe I6sen sich im Gegensatz zu unléslichen auf. Da l6sliche
Ballaststoffe den Darm langsamer passieren, kénnen sie Wasser absorbieren und die Kontrolle von
Durchféllen verbessern. Unldsliche Ballaststoffe absorbieren ebenfalls Wasser und erleichtern den
Stuhlgang bei mdglicher Obstipation. Des Weiteren kénnen Ballaststoffe als nicht fermentierbar oder
fermentierbar klassifiziert werden. Beim Abbau fermentierbarer Ballaststoffe im Darm erfolgt eine
Erregung der die Darmwand auskleidenden Zellen; nicht fermentierbare Ballaststoffe bleiben
unverandert und férdern den Transport von Abfallstoffen. Die Endprodukte der
Ballaststofffermentierung sind Kohlendioxid, fliichtige Fettsauren und leicht entziindbare Gase. Aus
diesem Grund rollen Hundebesitzer, die ihre Hunde im Auto haben, haufig beim Fahren die Autofenster
herunter. Ballaststoffe sorgen fiir regelméaRige Verdauung und sind fir die Pravention und Kontrolle
von Durchfall in Stresssituationen aufRerst wichtig.

Was Rubenmark? Rubenmark ist ein maRig fermentierbarer Ballaststoff, der aus Zuckerriiben
gewonnen wird.. Das nach Extraktion des Zuckers aus der Zuckerriibe verbleibende Material wird als
Rubenmark. bezeichnet. Ribenmark ist eine ausgezeichnete Ballaststoffquelle. Es ist ebenfalls ein
Préabiotikum?

Was sind Flohsamen? Welche Funktion haben Flohsamenhdllen? Flohsamen entstammen einer
Pflanze, deren Samen so winzig sind, dass sie als ,Flohsamen" bezeichnet werden. Diese winzigen
Samen sind von Flohsamenhillen umgeben. Wenn die Flohsamenhdlle im Magen-Darm-Trakt mit
Flissigkeiten in Kontakt kommt, so absorbiert sie Abfallprodukte und Wasser und schwillt an. Wahrend






